
Doelgroep
Kinderen van 2 tot ongeveer 6 jaar met (een vermoeden
van) autisme. Deze peuters/kleuters zijn weinig sociaal
gericht en communicatief. Ze vallen vaak uit op de
reguliere peuterspeelzaal, kleuterschool of andere
groepssetting. Deze kinderen hebben intensieve(re)
stimulering nodig in een kleine en rustige setting. 

Behandeling
De TWIJG biedt 1-op-1 behandeling met als doel het
stimuleren van de sociale- en communicatieve
ontwikkeling. Dit gebeurt in nauwe samenwerking met de
ouder(s/verzorger(s). Het is een speelse interventie,
gebaseerd op de motiverende technieken van Pivotal
Response Treatment (PRT), waar spel en plezier voorop
staan. De TWIJG biedt deze behandeling aan op  
maandag t/m donderdag van 8.30 – 13.30 uur. 

Wat is PRT?
Pivotal Response Treatment is een
gedragstherapeutische interventie, gericht op het
stimuleren van de sociale gerichtheid en het uitlokken van
sociaal initiatief. De meeste kinderen zijn van nature
sociaal gericht en leren door initiatief en nabootsing veel
over de wereld om hen heen. Kinderen met (een
vermoeden van) autisme missen de drang om op zoek te
gaan naar deze natuurlijke “leermomenten”. Doel van de
PRT is om deze leermomenten alsnog aan te bieden om
zo de sociale ontwikkeling te stimuleren. 

Informatie voor ouders/verzorgers
TWIJG staat voor Therapeutische Weg: Interventie om het Jonge
kind te laten Groeien. Het programma heeft als doel om
stimulering te bieden aan jonge kinderen waarbij er zorgen zijn op
het gebied van contact, communicatie en spel.
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Traject
Voor deelname aan de TWIJG is een verwijzing van de gemeente nodig.
Na de verwijzing vindt er bij u thuis een intake plaats, zodat een
inschatting gemaakt kan worden of uw peuter/ kleuter bij de TWIJG op
zijn/haar plek is. Het behandeltraject duurt 1 jaar. Als ouder(s)/verzorger(s)
wordt u intensief bij dit traject betrokken. U krijgt uitleg over PRT en iedere
twee weken vindt er een PRT-sessie in de thuissituatie plaats. U leert de
motiverende technieken van de PRT toe te passen in de dagelijkse
situatie, waardoor het contact en de communicatie dagelijks worden
gestimuleerd. Gedurende het behandeltraject wordt bekeken wat een
passende vervolgplek kan zijn voor uw kind. De laatste drie maanden van
het traject zijn vooral gericht op een goede overdracht naar de
vervolgplek. Indien de behandeling op locatie (nog niet) passend lijkt te
zijn, is het mogelijk om dit op ambulante basis vorm te geven. 

Samenwerking
Wanneer nodig wordt er samengewerkt met een logopedist, bijvoorbeeld
als u specifieke vragen heeft over de spraaktaalontwikkeling. Uiteraard
gaat dit altijd in overleg. 

Kosten en vervoer
De behandeling wordt volledig vergoed vanuit de Jeugdwet. U dient als
ouder(s)/verzorger(s) zelf zorg te dragen voor luiers, fruit en brood. Dit
geldt ook voor het vervoer van en naar de locatie waar de behandeling
plaatsvindt.

Vragen
Voor vragen kunt u contact opnemen met:

Nicky Schemkes
Tel: 06 15486069
E-mail: nschemkes@omegagroep.nl

Juliët Thiele 
Tel: 06 15346065
E-mail: jthiele@omegagroep.nl Adres:

Omega Groep
Locatie De Kubus
Voorsterweg 38a
8042 AD Zwolle
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